JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Presnidavka: tmavy rohlik, zeleninova pomazanka, Cerstvéjo
mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 6, 7, 9, 11)

Polévka: krupicovd s vejci (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: fazolovy stroganoff se Zzampiony a cuketou, ryze, zelenina,
¢aj, voda, mléko (1a, 9)

Svacina: rohlik s luc¢inou, Cerstva zelenina, mléko, bylinny ¢aj,
voda, mléko (1a, 7)

Utery 2.12.2025

Pfesnidavka: ---

Polévka:

Hlavni chod: Vylet

Svacina:

Presnidavka: ovesna kasSe, mléko, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda (1d, 7)

Polévka: rybi polévka s tarhonou (1a, 4, 7, 9)

Hlavni chod: kufeci smés ze zeleninou, kuskus, voda, ¢aj, mléko, most
(1e)

Svacina: tmavy rohlik s maslem a platkovym syrem, Cerstva
zelenina, ¢aj, voda, mléko (1a, 1b, 1e, 6, 7, 11)

Ctvrtek 4.12.2025

Presnidavka: houska, vajickova pomazanka ,Cerstvé ovoce, ¢aj, voda
(1a, 3, 7)

Polévka: hovézi vyvar s drobenim (1a, 3, 9)

Hlavni chod: moravsky vrabec, bramborové Spali¢ky, Spenat, voda,
bylinkovy Caj, most (1a, 3, 7)

Svacina: bélohradsky chléb s maslem, Cerstva zelenina, ¢aj, voda,
mléko (1a, 1b, 7)

Pitek 5.12.2025

Presnidavka: dalamdanek , kedlubnova pomazanka, Cerstva zelenina,
¢aj, voda, mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: bramborova s kukufrici (1a, 7)

Hlavni chod: Spagety se syrovou omackou ,voda, ¢aj, mrkev (1la, 7) ¥

Svacina: jablkovy zavin, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda, mléko (1a, 3,\A

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena.




