JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Véra Ponikelskd, Kuchar/ka: lveta
Kozova, zména jidelnicku vyhrazena.

5.5.2025 x

tmavy rohlik, pomazanka z ¢erveny repy, mléko, caj,

voda, ¢erstvé ovoce (1a, 1b, 6, 7) \
bramboracka s vlo¢kami (1a, 1d, 7, 9)

kynuté knedliky s povidly, mrkev, ¢aj, voda (1a, 3,
rohlik s méaslem, Cerstva zelenina, ¢aj, voda, (1a, 7)

> 4
6.5.2025

krupicové kaSe, Cerstvé ovoce, mléko,caj, voda (1a, 7)
zeleninova s Cernou cockou (1a, 7, 9)

kure na paprice s téstovinou, voda, ¢aj, most, mléko (1a,
7)

chléb, hraskova pomazanka s lucinou, Cerstva zelenina,
voda, ¢aj (1a, 1b, 7)

7.5.2025

tmavy rohlik, bily jogurt s medem, Cerstvé ovoce, Caj,
voda, mléko (1a, 1b, 6, 7, 11)

rybi polévka s bulgurem (1a, 4, 7)

zapecené brambory s mletym masem ,zeleninou a syrem,
zelny salét, ¢aj, voda, mléko (3, 7)

chléb, mrkvovd pomazanka, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda,
mléko (1a, 1b, 7)

8.5.2025

STATNI SVATEK

9.5.2025

chléb ,celerova pomazdénka s pazitkou, mléko, ¢aj, voda,
cerstvé ovoce (1a, 1b, 7, 9)

bramborovokedlubnova (1a, 7, 9)

lasagne s Cervenou ¢ockou a zeleninou, mléko, ¢aj, voda
(1a,7,9)

zapeceny toustik se syrem, Cerstva zelenina , mléko, Caj,
voda (1la, 7)




