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Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacdina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

&
26.5.2025
tmavy rohlik, syrovd pomazanka s paprikou, mléko,
cerstvé ovoce, ¢aj, voda (1a, 1b, 6, 7, 11)
zeleninové s drozdovymi knedli¢ky (1a, 3, 7, 9)

mahi-mahi na masle s bramborem a bylinkovym
dresingem, zelenina, ¢aj, voda (4, 7)

rohlik s pomazankovym méslem, Cerstva zelenina, mléko,
voda, ¢aj (1a, 7)

27.5.2025

Spaldové kase, mléko, Cerstvé ovoce, Caj, voda (1e, 7)
cuketova s zitnymi vlockami (1a, 3, 7, 9)

plnéné papriky mletym masem ,rajskd omacka , téstoviny,
voda, ¢aj, most (1a, 3, 7)

oblozeny chléb, Cerstva zelenina ¢aj, voda mléko (1a, 1b,
3,7)

28.5.2025

houska s pohankovou pomazankou, mléko, Cerstvé ovoce,
¢aj, voda (1a, 3, 7)

mrkvovy krém s dyfovymi seminky (7)

veprova kotleta na horcici s bramborovodynovou kasi,
zelenina, ¢aj, voda (1a, 7, 10)

chléb, tvarohovd pomazanka s kminem, ¢erstvd zelenina,
¢aj, voda (1a, 1b, 7)

29.5.2025

kornrohlik, turnidkovad pomazanka s vejci, ¢erstva zelenina,
mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 3, 6, 7, 11)

lusténinova (1a, 7, 9)

houbova oméacka s bulgurem, voda, ¢aj (1a, 7)

chléb, luC¢inova pomazanka s cibulkou, mléko, Cerstva
zelenina, ¢aj, voda (1a, 1b, 7)

30.5.2025

zapeceny toustik se syrem, Cerstva zelenina , mléko, ¢aj,
voda (1a, 7)

kureci rizek, chléb, kysela okurka (1a, 1b, 3, 7)
presnidavka s piskoty, cerstvé ovoce, Caj, voda (1a, 3)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 [ ]
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Véra Ponikelska, Kuchar/ka: Iveta

Kozova, zména jidelnicku vyhrazena.
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