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tmavy rohlik, koprova pomazanka, mléko, é‘erkétvé

Presnidavka:
zelenina, ¢aj, voda (1a, 1b, 6, 7, 11)

Polévka: hrachova s opecenou houskou (1a, 7)

Hlavni chod: losos na masle , bramborova kaSe , zelenina, ¢aj, voda,
mléko (4, 7)

Svacina: rohlik s maslem a medem, Cerstvé ovoce, ¢aj, mléko, voda
(1a, 7)

Presnidavka: ovesno -Spaldova kase, mléko, Cerstvé ovoce, ¢aj (1d, 7)

Polévka: chlebova s vejci (1a, 1b, 3, 7)

Hlavni chod: rizoto s kufecim masem a zeleninou, zeleninovy salat, ¢aj,
voda , ovocny most (7)

Svacina: chléb, avokadova pomazanka s ¢esnekem, Cerstva
zelenina, ¢aj, voda (1a, 1b, 3, 7)

Presnidavka: kornrohlik, zeleninova pomazanka, mléko, Cerstvé ovoce,,
¢aj, voda (1a, 1b, 6, 7, 9, 11)

Polévka: kureci s porkem (9)

Hlavni chod: veprové nudli¢ky s téstovinou, ¢aj, voda, mléko (1a, 7)

Svacina: chléb s maslem a redkvickou, Cerstva zelenina, ¢aj (1a,
1b, 7)

Presnidavka: chléb, pomazanka ze syru cottage, cerstvé ovoce, ¢aj,
voda, mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: mrkvova s Cernou ¢ockou (1a, 3, 7)

Hlavni chod: krenova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik, ¢aj,
voda, ovocny most (1a, 3, 7)

Svacina: houska ,kapiova pomazanka, Cerstva zelenina, Caj, voda
,mléko (1a, 7)

Presnidavka: ovocny kolac¢, mléko, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda (1a, 3, 7)

Polévka: zeleninové s quinou (7, 9)

Hlavni chod: obalovany kvétdk s bramborem, okurkovy salat, ¢aj,
(1ar 31 7) :35?5&

Svacdina: doméci bagetka s maslem, Cerstva zelenina, ¢aj, voda (1a,
1b, 1le, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - \

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - §-

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12

- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Véra Ponikelska, Kuchar/ka: Iveta

Kozovda, zména jidelnicku vyhrazena. J \



