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tmavy rohlik, pomazanka s lu¢inou a mrkvi ,Cerstvé
ovoce, ¢aj, voda, mléko (1a, 1b, 6, 7, 11)

Polévka: zeleninova s kapanim (1a, 3, 9)

Hlavni chod: zapecené brambory s tofu a zeleninou a syrem,
Cerstva zelenina, Caj, voda (3, 6, 7)

Svacina: rohlik s pomazankovym maslem, Cerstva zelenina,
voda, ¢aj (1a, 7)

Presnidavka:

ovesna kase, mléko, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda (1d, 7)

Polévka: Spenatova se zeleninou (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kureci platky s bylinkovou omackou, téstoviny,
zelenina, ¢aj, voda , most (1a, 7)

Svacina: chléb, pomazénka z ¢ervené repy, Cerstva zelenina,
mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 7)

Presnidavka: houska s celerovou pomazdankou, Cerstva zelenina,
¢aj, voda, mléko (1a, 7, 9)

Polévka: rybi s jahlami (1a, 4, 7, 9)

Hlavni chod: hoveézi gulas s fazolemi, chléb, mrkev, Caj, voda most
(1a)

Svacina: chléb s maslem, Cerstvé ovoce, ¢aj, voda, mléko (1a,
1b, 7)

Ctvrtek 11.9.2025

Presnidavka:

chléb, budapestska pomazanka, Cerstvé ovoce, ¢aj,
voda, mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: lusténinova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: obalovany kvétak s bramborem, okurkovy salét, Caj,
voda (1a, 3, 7)

Svacina: tmavy rohlik, zeleninova pomazanka, Cerstvé ovoce,
mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 6, 7, 9, 11)

Patek 12.9.2025

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

toustovy chléb, avokadovéd pomazanka, Cerstva
zelenina, ¢aj, voda, mléko (1a, 7)

rajska krémova s nudlemi (1a, 7, 9)

peceny losos na masle, kuskus, zelenina, ¢aj, voda,
most (4, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena.






